_DOYAGE EN ITALIE

'.J

P S 4 L

gidd




Les Cinque Terre:

Connue dans le monde entier pour ses paysages cotiers digne d'un film, Cinque
Terre est une destination tres prisée des voyageurs. Perchés sur les rochers,
parfois a flanc de falaise, ces 5 villages de pécheurs aux couleurs vives nous

donnent la sensation d’atterrir dans un autre monde.

Visiter Cinque Terre vous plonge au cceur de paysages uniques. Pour se faire,
direction la Ligurie — la région frontaliére de la France — dont la capitale est la
cité portuaire historique de Génes. Les 5 villages classés au patrimoine de
I'UNESCO - Monterosso al mare, Vernazza, Corniglia, Manarola et Riomaggiore -
se trouvent tout le long de la Riviera a I'Ouest de La Spezia, sur un superbe
littoral de 130 kilométres constitués de criques, de falaises et de baies. Le tout
formant des décors de carte postale a couper le souffie.
Maisonnettes pittoresques, randonnées, activités nautiques, architecture
impressionnante, plages somptueuses et bien d’autres choses
vous attendent dans ce petit coin de paradis.




Portofino:

Portofino, joyaux de la région, est un petit village de pécheurs de Ligurie,
niché dans le golfe du Tigullio. Typique et pittoresque, il est encerclé de maisons
colorées et égayé par les hateaux et yachts amarrés.

Ce petit village mondialement connu a également été source d'inspirations pour
les artistes et écrivains. Boutiques, galeries d’art, cafés et restaurants bordent
ses rues minuscules. Plongée, randonnée et bronzage sur la plage font partie des
passe-temps favoris de la ville, qui posséde en outre plusieurs monuments
historiques comme I'église de Saint-Martin (Divo Martino) et le Castello Brown,
une forteresse située en haut d’une colline.



https://fr.wikipedia.org/wiki/Tigullio

*VOTRE PROGRAMME*

-Du samedi 28 octobre au samedi 4 novembre 2023
-10/12 adultes

-Jour 1: le samedi 28 octobre 2023 : Arrivée a Levanto

Trajet aller en train, puis arrivée a Levanto.

Transfert en navette vers votre hébergement et installation. Levanto est une charmante
station balnéaire juste au nord des Cinque Terre. La petite ville longe une superbe baie
bordée de rochers et d’'une plage de toute beauté. C'est une ville sympathique avec un
centre historique trés intéressant ainsi que un grand nombre de magasins, bons
restaurants, cafés et bars. Levanto est le point de départ idéal pour visiter les Cinque Terre.
Vous pourrez rejoindre ces cinq villages pittoresques, qui ne sont pas accessibles en
voiture, en bateau ou en train a moins de 10 minutes depuis Levanto. Vous pourrez
également les rallier en empruntant un des plus beaux sentiers cdtiers d'Europe.

Nuit en Agriturismo a Levanto en demi-pension ou pension compléte

-Jour 2 : le dimanche 29 octobre 2023 : Levanto - Monterosso - Vernazza

Votre premier jour de randonnée vous fera partir du pied de votre Agriturismo pour
arpenter le sentier pittoresque qui méne de Levanto a Monterosso, le 1er village des Cinque
Terre . Le sentier panoramique traverse un forét et des oliviers. Vous trouverez de
nombreux points panoramiques pour admirer la cote. (8 km depuis le centre de Levanto)
Vous pourrez prendre le temps de visiter le joli village de Monterosso et déjeuner sur place.
L'aprés-midi, vous pourrez emprunter le sentier vers Vernazza. La voie commence par un
long escalier a travers des vignes et des vergers d'agrumes. Le sentier passe sur un pont
antique, qui vaut vraiment la peine d'une photo. Quand le sentier commence a descendre,
la vue de Vernazza est exceptionnelle. Le sentier continue a descendre au milieu des
oliviers et des champs cultivés, alors il entre dans la ville le long des petites rues et se
termine dans le petit port de Vernazza. ( 3.6 km)

Profitez pleinement de la fin d'aprés-midi pour flaner dans les rues de Vernazza et sur son
joli port.

Vous pourrez rentrer a Levanto en train.

Nuit en Agriturismo a Levanto en demi-pension ou pension compléte

-Jour 3 : le lundi 30 octobre 2023 : Vernazza - Corniglia - Manarola

Le matin, vous prendrez le train de Levanto jusqu'a Vernazza ; pourquoi pas lI'occasion de
prendre un petit café en terrasse sur le port avant I'arrivée des touristes journaliers...
Vous attaquez votre randonnée depuis Vernazza pour rejoindre le village insolite et perché
de Corniglia, le seul village a n'avoir aucun accés direct a la mer. (3,5 km)

Visite de Corniglia et Pause déjeuner a Corniglia.

L'aprés-midi, vous reprendrez un nouveau sentier en direction de Manarola . Le sentier de
5,4 km passe par le village de Volastra a 330 m au dessus de Manarola et passe par les
vignes en terrasses; vous aurez une magnifique vue panoramique sur Corniglia et
Manarola. Vous profiterez de la fin de journée a Manarola.

Retour a Levanto en train.

Nuit en Agriturismo a Levanto en demi-pension ou pension compléte


https://www.cinqueterre.eu.com/fr/vernazza

-Jour 4 : le mardi 31 octobre 2023 :

Train en matinée pour Manarola.

Départ pour le sentier entre Manarola et Riomaggiore. Ce chemin était le premier lien
entre les villes de Manarola et Riomaggiore, avant la construction de la Via dell'Amore.

Le chemin est trés raide et comporte de hautes marches donc nous le déconseillons a ceux
qui ne sont pas habitués au trekking. Il faut une bonne condition physique et dans tous les
cas il est conseillé de porter des chaussures adaptées a la marche. Au sommet de la
colline, sur Colle Corniolo, il y a une vue magnifique sur la cote. Alternativement, il est
possible de prendre le train ou le bateau entre Manarola et Riomaggiore. (1,8 km)

Arrivée a Riomaggiore, vous pourrez vous reposer, flaner et déjeuner et découvrir le
village a votre rythme.

Aprés-midi libre a Riomaggiore.

Retour a Levanto en train.

Nuit en Agriturismo a Levanto en demi-pension ou pension compléte

-Jour 5 : le mercredi 1er novembre 2023 : Riomaggiore - Portovenere

Portovenere ne fait pas partie des villages des Cinque Terre mais il vaut clairement le
détour. La randonnée pour y accéder est également conseillée.

Train en matinée pour Riomaggiore.

De la gare de Riomaggiore suivez le tunnel pour le centre du village. Remontez la rue
principale bordée de maisons colorées. Le sentier s'éléeve au milieu de pinédes et de
terrasses plantées de vignes et d'oliviers. Montez jusqu’a la Madonna de Monteneroou il y
a une vue plongeante sur toute la cote des Cinque Terre.

Le sentier atteint la créte au col du Telegrafo. Le sentier parcourt ensuite cette créte vers
I'est au milieu d'une végétation dense et variée: pins, chénes, bruyéres. Aprés le village de
Campiglia vous avez une vue panoramique exceptionnelle sur la mer avec les iles de
Capraia, Elbe et méme la Corse. Le chemin descend ensuite vers Portovenere, un trés beau
et authentique village.( 13 km)

Déjeuner ou pique-nique pendant la randonnée

Visite et repos a Portovenere dans I'aprés-midi.

Retour en train a Levanto

Nuit en Agriturismo a Levanto en demi-pension ou pension compléte

-Jour 6 : le jeudi 2 novembre2023 :
Journée libre. Vous pourrez profiter de votre hébergement, de Levanto et des ses environs

Nuit en Agriturismo a Levanto en demi-pension ou pension compléte

-Jour 7 : Ie vendredi 3 novembre 2023 : Camiglio - Portofino

Train en matinée pour Camoglio-San Fruttuoso.

Départ pour une randonnée exceptionnelle vers Portofino. Belle traversée du promontoire
de Portifino au départ de la gare de Camogli. Départ pour une montée vers San Roco avec a
I'arrivée une vue incroyable sur Génes. L'ascension se poursuit vers le col de Pietre Strete.
A partir de la c’'est la descente vers San Fruttuoso et son Abbaye (visite conseillée ). Il vous
reste la montée vers "base0" puis une belle traversée pour finir par une descente efficace
sur Portofino. (13 km)

Déjeuner ou pique-nique pendant la randonnée

Vous profiterez du reste de la journée pour arpenter les rues de la sublime Portofino.
Retour en train de la gare de Portofino Santa Marguerita pour Levanto

Nuit en Agriturismo a Levanto en demi-pension ou pension compléte.



-Jour 8 : le samedi 4 novembre 2023 : Retour en France
Petit-déjeuner . Transfert en navette jusqu'a la gare de Levanto ol vous repartirez pour la

France via Génes.

-Activités en Option :
¢ Croisiére en bateau depuis Levanto
Dégustation de vin a Monterosso ou Manarola
Vélo électrique + dégustation aux Cinque Terre ( 3h)
Vélo électrique + visites a Portofino (6)

Hébergements proposés sous condition de disponibilités au moment de la réservation.
Sinon, un logement similaire vous sera attribué.







*VOTRE HEBERGEMENT*

Situé a seulement 2 km du centre-ville de Levanto, dans la région des
Cinque Terre, votre Agriturismo occupe une demeure de campagne
pleine de charme datant des années 1700. Vous pourrez profiter
d'une piscine et d'un bain a remous. L'établissement met
gratuitement a votre disposition un parking et un service de navette
vers Levanto.

Décorées dans un style ancien, toutes les chambres sont équipées de
la climatisation, d’'une télévision par satellite et d'une connexion Wi-
Fi gratuite. Elles sont installées dans le batiment principal ou dans
I'une des 3 annexes réparties dans un rayon de 100 métres.
L'Agriturismo propose un petit-déjeuner composé de produits locaux
bio incluant du fromage, des fruits et de la charcuterie.
L'établissement peut organiser des cours de cuisine, des
dégustations culinaires et la location de vélos électriques
moyennant des frais supplémentaires.

Accessible en 5 minutes de voiture ou 30 min a pied, la gare
ferroviaire de Levanto assure des liaisons vers d'autres villes des
Cinque Terre. De nombreux restaurants vous attendent a Levanto, a
5 minutes de route.

Vous serez logés en chambres triples ou chambres doubles avec lits
jumeaux . L' Agriturismo n'a pas de restaurant mais le petit -
déjeuner buffet est compris tous les matins. Si vous optez pour la
demi-pension, le repas du soir est organisé avec un restaurant de
Levanto (navette+repas compris) et le repas du midi est proposé
sous forme de pique-nique si vous choisissez la formule pension
complete.



*VOTRE HEBERGEMENT*




Conditions Générales de votre Circuit

Colt du circuit et conditions de réservation:
Du 28/10/2023 au 04/11/2023 :
Tarif TTC activités non comprises :
En petit-déjeuner : 875€ par personne
En demi-pension : 1 075€ par personne
En pension compléte : 1 180€ par personne

Ce tarif inclut :
¢ |I'hébergement pour 7 nuits en Agriturismo comme mentionné dans le programme
¢ la Cinque Terre Card qui permet d'accéder a tous les sentiers de randonné et aux trajets en train en
illimités entre les villages pour du jour 2 au jour 5.
¢ les billets de train du jour 7 (Levanto/Camogli - Portofino-Levanto)
¢ la formule de restaurant au choix (petit-déjeuner/demi-pension/pension compléte)

Ce tarif n'inclut pas:

les repas et les boissons non incluses dans votre formule

les trajet en train de Paris a Levanto

les activités non mentionnées dans le programme (en option)
les pourboires éventuels

les assurances de voyage

Les étapes de réservation:
Dés la confirmation de I'ensemble de vos prestations, nous vous demandons un paiement de 35% du
montant total pour garantir vos réservations. Le solde sera réglé au plus tard 45 jours avant votre
départ. Si le départ se fait dans moins de 45 jours, la totalité du séjour sera a régler.

Monder

pARCE QUL ExISTE IR FACONS DE VOYAGER

Agence de voyage 1001 MONDES
Sur-mesure et Ecoresponsable
1001-mondes.fr
72 05.86.22.06.87/07.45.52.28.23
voyages@1001-mondes.fr





